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Постановление администрации Рассказовского муниципального округа Тамбовской 
области от 5 ноября 2025 г. N 1905 "Об утверждении программы Рассказовского 
муниципального округа "Укрепление общественного здоровья в Рассказовском 

муниципальном округе" на 2025 - 2030 годы"

В целях реализации на территории Рассказовского муниципального округа федерального 
проекта "Здоровье для каждого" национального проекта "Продолжительная и активная жизнь", 
администрация округа постановляет:

1. Утвердить программу Рассказовского муниципального округа "Укрепление общественного 
здоровья в Рассказовском муниципальном округе" на 2025 - 2030 годы согласно приложению.

2. Разместить настоящее постановление на сайте сетевого издания "РИА "ТОП 68" (
www.top68.ru) и на официальном сайте администрации округа в 
информационно-телекоммуникационной сети "Интернет".

3. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на заместителя главы 
администрации округа Е.В. Косареву.

Глава Рассказовского муниципального округа А.А. Поздняков

Приложение
Утверждена

постановлением
администрации округа

от 05.11.2025 N 1905

Программа
Рассказовского муниципального округа "Укрепление общественного здоровья в Рассказовском 

муниципальном округе" на 2025 - 2030 годы (далее - Программа)

Паспорт Программы

Ответственный исполнитель 
Программы

Отдел по социальным вопросам администрации округа

Соисполнители Программы Отдел образования и защиты прав несовершеннолетних 
администрации округа
Отдел культуры, физической культуры, спорта, туризма и 
архивного дела администрации округа
Отдел экономической политики, труда и развития 
предпринимательства администрации округа
Отдел информатизации и по связям с общественностью 
администрации округа Тамбовское областное государственное 
бюджетное учреждение здравоохранения "Рассказовская 
центральная районная больница" (далее - ТОГБУЗ 
"Рассказовская ЦРБ") (по согласованию) Тамбовское областное 
государственное бюджетное учреждение социального 
обслуживания населения "Центр социальных услуг для 
населения города Рассказово и Рассказовского муниципального 
округа" (далее - ТОГБУ СОН "Центр социальных услуг для 
населения города Рассказово и Рассказовского муниципального 
округа") (по согласованию)

Подпрограммы программы -
Программно-целевые инструменты Программно-целевые инструменты в программе не 

применяются

http://ivo.garant.ru/document/redirect/413086397/0
http://ivo.garant.ru/document/redirect/413086397/0
http://ivo.garant.ru/document/redirect/413086397/0
http://ivo.garant.ru/document/redirect/413086397/0
http://ivo.garant.ru/document/redirect/411738981/49
http://ivo.garant.ru/document/redirect/411738981/49
http://ivo.garant.ru/document/redirect/411738981/0
http://ivo.garant.ru/document/redirect/28109835/17934
http://ivo.garant.ru/document/redirect/28109835/18001144
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Цель программы Улучшение здоровья населения, качества его жизни, 
формирование культуры общественного здоровья, 
ответственного отношения к здоровью.
Увеличение охвата населения профилактическими 
мероприятиями, направленными на снижение 
распространенности неинфекционных и инфекционных 
заболеваний, а также увеличение доли населения, ведущего 
здоровый образ жизни.

Задачи Программы Формирование у населения Рассказовского муниципального 
округа мотивации к занятию физической культурой и спортом;
формирование мотивации к ведению здорового образа жизни, 
включая здоровое питание и отказ от вредных привычек;
развитие механизма межведомственного взаимодействия в 
создании условий для профилактики неинфекционных и 
инфекционных заболеваний, формирование потребности и 
ведения населением муниципального округа здорового образа 
жизни;
информационно-коммуникационная кампания по пропаганде 
здорового образа жизни;
вовлечение граждан в мероприятия по укреплению 
общественного здоровья;
внедрение корпоративных программ укрепления здоровья 
сотрудников на рабочем месте.

Целевые индикаторы и показатели 
Программы

Количество организаций, внедривших корпоративные 
программы укрепления здоровья работников на предприятиях и 
учреждениях, расположенных на территории Рассказовского 
муниципального округа;
количество проведенных мероприятий (массовых акций) в 
рамках реализации Плана по формированию здорового образа 
жизни населения муниципального округа;
доля населения, охваченного профилактическими 
мероприятиями;
охват горячим питанием обучающихся 1 - 4 классов 
общеобразовательных организаций муниципального округа;
увеличение охвата детей, задействованных в летней 
оздоровительной кампании;
охват мероприятиями по диспансеризации взрослого населения, 
от общего числа граждан, подлежащих диспансеризации;
своевременная и в полном объеме организация работы 
областного передвижного социального автопоезда "Забота" на 
территории муниципального округа;
количество массовых мероприятий, проведенных на маршруте 
здоровья;
увеличение доли граждан, систематически занимающихся 
физической культурой и спортом;
количество публикаций в СМИ по вопросам пропаганды 
здорового образа;
количество организаций, обеспечивших размещение на 
информационных стендах наглядной агитации 
просветительской направленности и здорового образа жизни.

Сроки и этапы реализации 
Программы

Программа реализуется в один этап:
2025 - 2030 годы

Финансирование Программы Программа не требует выделения бюджетных средств из 
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бюджета Рассказовского муниципального округа. 
Финансирование программных мероприятий осуществляется за 
счет и в пределах средств, предусмотренных бюджетом 
Рассказовского муниципального округа на финансовый год по 
соответствующим муниципальным программам, и средств 
других источников, определенных законодательством.

Ожидаемые результаты 
Программы

Внедрение корпоративных программ укрепления здоровья 
работников (с 1 ед. до 6 ед. к 2030 году);
формирование мотивации к отказу от вредных привычек к 
сокращению уровня потребления алкоголя, наркотиков, 
табачной продукции в результате реализации профилактических 
мероприятию по формированию здоровых привычек повышение 
доли граждан (к 2030 году до 70%;
увеличение числа проводимых мероприятий (массовых акций), 
направленных на формирование здорового образа жизни (к 2030 
году - 250 единиц);
100% охват горячим питанием обучающихся 1 -4 классов 
общеобразовательных организаций муниципального округа и 
как результат формирование основ здорового и правильного 
питания;
достижение выраженного оздоровительного эффекта по итогам 
проведения летней оздоровительной кампании (к 2030 году - 
94%)
увеличение охвата населения округа мероприятиями по 
диспансеризации и профилактическому осмотру (к 2030 году - 
100%) и как следствие поддержка здоровья населения 
муниципального округа;
повышение качества и доступности специализированной 
медицинской помощи для сельского населения - соответствие 
своевременной и в полном объеме организации работы 
областного передвижного социального автопоезда "Забота" на 
территории муниципального округа (к 2030 году - 1 балл);
развитие инфраструктуры для здорового досуга, создание 
условий для выбора и ведения здорового образа жизни, 
проведение массовых мероприятий на маршруте здоровья (к 
2030 году - 50 ед.)
доля граждан, систематически занимающихся физической 
культурой и спортом (к 2030 году - 67,3%);
увеличение числа публикаций в СМИ по вопросам пропаганды 
здорового образа жизни (к 2030 году - 70 единиц);
повышение уровня знаний населения по вопросам здорового 
питания в результате проведения работы по размещению на 
информационных стендах наглядной агитации 
просветительской направленности и здорового образа жизни (к 
2030 году - 95 единиц)

Оценка текущей ситуации в муниципальном образовании.

Рассказовский муниципальный округ Тамбовской области

1. Численность и половозрастной состав населения муниципального образования на 01.01.2025

Возраст/ Пол Мужчины Женщины Всего
Количес- Доля от Количес- Доля от Количес- Доля от 
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тво 
человек

всех 
мужчин 

(%)

тво 
человек

всех 
женщин 

(%)

тво 
человек

всего 
населения 

(%)
0 - 17 1288 14.1% 1592 14.7% 2880 14.4%
18 - 24 973 10.6% 1116 10.3% 2089 10.5%
25 - 34 1166 12.7% 1136 10.5% 2302 11.6%
35 - 44 1339 14.6% 1285 11.9% 2624 13.1%
45 - 54 1330 14.6% 1514 14% 2844 14.2%
55 - 64 1424 15.6% 1554 14.4% 2978 14.9%
65 - 74 1062 11.6% 1565 14.4% 2627 13.1%

75+ 565 6.2% 1063 9.8% 1628 8.2%
Итого 9147 100% 10825 100% 19972 100%

Численность населения.

Год 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Общая 
числен-
ность, 
чел.

21764 21312 20810 20302 20095 19915 19571 20585 20356 20117

2. Средний уровень заработной платы в муниципалитете в рублях за 2024 год.
49096,7 рублей

3. Уровень безработицы в муниципалитете в процентах за 2024 год.
0,39%

4. Коэффициент рождаемости в муниципалитете на 1000 жителей за 2024 год.
3,13

Год 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Рождае-
мость, 
чел.

173 156 133 132 132 116 116 102 83 63

5. Смертность населения муниципалитета.

Год 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Смертность общая, чел. 303 337 315 287 285 313 417 306 300 309

Смертность в 
трудоспособном 
возрасте, чел.

64 68 56 45 51 55 82 61 72 92

Причины смерти Умерло всего (абс.), 
человек и 

относительный 
показатель на 1000 

Женщины (абс.), 
человек и 

относительный 
показатель на 1000 

Мужчины (абс.), 
человек и 

относительный 
показатель на 1000 
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населения населения населения
2024 год 2020 - 2024

 год
2024 год 2020 - 2024

 год
2024 год 2020 - 2024

 год
Всего умерших от всех 
причин

309/15,3 1645 142/7,0 816 167/8,2 829

В том числе, от:
Злокачественных 
новообразований

20/1,0 126 8/0,4 48 12/0,6 78

Болезней системы 
кровообращения

118/5,8 545 45/2,2 222 73/3,6 323

Сахарного диабета 15/0,7 79 11/0,5 57 4/0,2 22
Болезней органов 
дыхания

11/0,5 54 1/0,05 13 10/0,5 41

Болезней органов 
пищеварения

12/0,6 54 3/0,1 22 9/0,4 32

Внешних причин 30/1,5 115 4/0,2 26 26/1,3 89

Первичная заболеваемость муниципального округа.

Год 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Общая 

заболевае-
мость, чел.

22662 24385 24564 24623 24483 24936 27936 26839 26403 27315

Первичная 
заболевае-
мость, чел.

7984 8564 8599 8598 8650 9119 12125 11330 9971 10008

Структура общей заболеваемости и первичной заболеваемости среди взрослого населения (на 
10 тыс. населения) на 01.01.2025:

Взрослое население
Общая 

(мужчины/женщины)
Первичная 

(мужчины/женщины)
Всего заболеваний, из них: 21227/12558,1

(мужчин/женщин)
5966/3529,5

(мужчин/женщин)
Злокачественные новообразования 491/290,5 59/34,9
болезни системы кровообращения 8011/4739,4 1220/721,8

гипертоническая болезнь 4522/2675,3 609/360,3
ишемическая болезнь сердца 2425/1436,6 403/238,4

сахарный диабет 613/362,6 70/41,4

Взрослое население
Общая 

(мужчины/женщины)
Первичная 

(мужчины/женщины)
инфаркт миокарда 37/21,9 37/21,9

цереброваскулярная болезнь 661/391,0 109/64,5
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острое нарушение мозгового 
кровообращения

79/46,7 79/46,7

болезни органов дыхания 3011/1781,3 2225/1316,3
пневмония 55/32,5 55/32,5

болезни органов пищеварения 1090/664,8 172/101,7
болезни костно-мышечной системы 1123/664,4 78/46,1

6. Количество объектов для занятия физической культурой и спортом в муниципалитете на 
01.01.2025 г.:

Объект для занятия физической культурой и 
спортом

Количество (шт.)

ФОК 1
Бассейн 0
Стадион 0

Дворовые спортивные площадки 3
Фитнес-центр 0
Велодорожки 0

7. На 01.01.2024 г. на территории Рассказовского муниципального округа расположено 59 
торговых точек по продаже свежих овощей и фруктов, в том числе фермерских продуктовых ярмарок.

8. На 01.01.2024 г. на территории Рассказовского муниципального округа расположено 29 
торговых точек по продаже алкоголя и табака.

9. Количество действующих предприятий и число работников в них, описание по направлениям 
деятельности, вовлечённость жителей муниципалитета в работу на данных предприятиях.

N Наименование 
предприятия

Число 
работников

Направление деятельности Наличие корпоративной 
программы по укрепления 
здоровья работающих

1. ООО "РАСК" 305 Сельское хозяйство, охота и 
лесное хозяйство

Профилактика и 
улучшение здоровья 

работников (мед. осмотр)
2. ООО АгроГард" 209 Сельское хозяйство, охота и 

лесное хозяйство
Профилактика и 

улучшение здоровья 
работников (мед. осмотр)

3. ЗАО "Группа СП" 103 Сельское хозяйство, охота и 
лесное хозяйство

Профилактика и 
улучшение здоровья 

работников (мед. осмотр)
4. МБУДО "Дом 

детского творчества 
Рассказовского 
муниципального 

округа"

12 Реализация дополнительных 
общеобразовательных 

программ

Профилактика и 
улучшение здоровья 

работников (мед. осмотр)

5. ТОГАУ 
"Рассказовский 

лесхоз"

66 Лесоводство и прочая 
лесохозяйственная 

деятельность

Профилактика и 
улучшение здоровья 
работников (мед. 

осмотры)
6. ООО "ЖКХ 

Рассказовского 
района"

19 Водоснабжение, 
водоотведение

Профилактика и 
улучшение здоровья 
работников (мед. 
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осмотры)
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10. Перечень действующих муниципальных программ муниципалитета, цели, направления и целевые индикаторы, а также результаты их реализации.

N Наименование 
муниципальной программы

Цель муниципальной программы Целевые индикаторы Результаты реализации

1. Формирование 
современной городской 
среды в Рассказовском 
муниципальном округе

Повышение уровня 
благоустройства территорий 

Рассказовского муниципального 
округа

Количество благоустроенных 
дворовых территорий

(2030-17 ед.);
количество обустроенных 

общественных пространств (2030-35 
ед.)

Ремонт дворовых проездов, обеспечение 
освещения дворовых территорий, 

установку скамеек, установку урн для 
мусора, оборудование детских и (или) 
спортивных площадок, оборудование 
автомобильных парковок, озеленение 

территорий.
Благоустройство набережной, 

благоустройство мест для купания 
(пляжей), реконструкция (строительство) 
многофункционального общественного 

спортивного объекта (стадион или детская 
спортивно-игровая площадка), 

благоустройство территории около 
общественного здания, памятника, 

благоустройство площадей.
2. Социальная поддержка 

граждан Рассказовского 
муниципального округа

Осуществление социальной 
поддержки отдельных категорий 

семей с детьми.
Обеспечение государственной 

гарантии доступности 
дошкольного образования в 

Рассказовском муниципальном 
округе всем гражданам, 

независимо от социального статуса 
семьи.

Обеспечение отдыха, 
оздоровления и занятости детей, 
сохранения и укрепления их 

здоровья.
Обеспечение доступности 

получения общего образования.

Количество детей, получивших 
новогодние подарки (2030 год - 

1000 чел.).
Количество детей из многодетных 
семей, получающих горячее питание 

(2030 год - 365 чел.).
Увеличение охвата детей, 
задействованных в летней 

оздоровительной компании (2030 
год - 94%).

Приобретение новогодних подарков детям 
из семей отдельных категорий.

Обеспечение мер социальной поддержки 
многодетных семей в части 

предоставления скидки по оплате за 
присмотр и уход за детьми в 

образовательных организациях. 
Обеспечение мероприятий социальной 
поддержки многодетных семей в части 
предоставления бесплатного питания 

обучающимся.
Организация отдыха и оздоровления 

детей.
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3. Доступная среда Повышение качества жизни 
инвалидов и маломобильных 

категорий граждан и обеспечение 
их интеграции в обществе

Доля приоритетных объектов 
физической культуры и спорта, 

доступных для инвалидов и других 
маломобильных групп населения в 
общем количестве приоритетных 
объектов физической культуры и 

спорта (2030 год - 100,0%); 
количество публикаций, 

репортажей, сюжетов, статей по 
данной тематике (2030 год - 13 ед.);

доля лиц с ограниченными 
возможностями здоровья и 
инвалидов от 6 до 18 лет, 

охваченных социокультурными и 
спортивными мероприятиями от 
общей численности этой категории 

граждан (2030 год - 96,0%)

Создание условий для получения детьми - 
инвалидами качественного образования в 
дошкольных и общеобразовательных 
организациях, создание условий для 
получения детьми-инвалидами 
качественного образования в 
организациях дополнительного 

образования детей, проведение досуговых 
и оздоровительных мероприятий для 

детей с ограниченными возможностями 
здоровья, повышение уровня доступности 
объектов социальной инфраструктуры, в 
т.ч. учреждений образования, учреждений 
культуры, объектов физической культуры 

и спорта.

4. Охрана окружающей 
среды, воспроизводство 

и использование 
природных ресурсов 

Рассказовского 
муниципального округа

Обеспечение экологического 
благополучия и экологической 

безопасности населения 
Рассказовского муниципального 

округа; рациональное 
использование природных 

ресурсов, снижение негативного 
влияния экологического фактора 

на здоровье населения;
предотвращение загрязнения и 
восстановление природных 

комплексов; сохранение качества 
окружающей среды

Количество ликвидированных 
свалок (2030 год - 5 шт.)

Процент населения, охваченного 
сбором и вывозом твердых 

коммунальных отходов (далее-ТКО) 
(2030 год - 89,7%)

Количество проведенных 
мероприятий по организации отвода 

стоков (2030 год - 1 шт.)
Количество отобранных проб для 
определения вреда окружающей 

среде (2030 - 2 шт.)

Мероприятия по оптимизации сбора и 
вывоза твердых коммунальных отходов на 

территориях населенных пунктов 
Рассказовского муниципального округа, 

выявление и ликвидация мест 
несанкционированного размещения 

отходов, природоохранных 
профилактических мероприятий, 

мероприятия по контролю за состоянием 
окружающей среды, а также иных 
мероприятий, способствующих 

восстановлению природных ресурсов.

5. Развитие физической 
культуры и спорта в 

Рассказовском 
муниципальном округе

1. Развитие массовой физической 
культуры и спорта, создание 
условий для реализации 

гражданами, проживающими на 
территории муниципального 
округа, прав на занятия 

физической культурой и спортом, 
развитие инфраструктуры спорта и 

1. Доля жителей от 3 до 79 лет, 
занимающихся физической 

культурой и спортом, % (2030 год - 
64%).

2. Доля обучающихся, 
систематически занимающихся 

физической культурой и спортом, в 

Организация и проведение 
физкультурно-оздоровительных 

мероприятий по вовлечению населения в 
занятия физической культурой и 

массовым спортом.
Организация и проведение 

физкультурных и массовых спортивных 
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туризма. 2. Создание условий для 
приостановления роста 

злоупотребления наркотиками и 
их незаконного оборота, 
поэтапного сокращения 

распространения наркомании и 
связанных с ней преступности и 
правонарушений до уровня 
минимальной опасности для 

общества.

общей численности обучающихся 
школ муниципального округа (2030 

год - 72%).
3. Количество спортсменов, 
принявших участие во 

Всероссийских и Международных 
соревнованиях (2030 год - 3 чел.).

4. Количество обучающихся, 
принявших участие в соревнованиях 

по военно-спортивным видам 
спорта (2030 год - 91 чел.).
5. Количество спортсменов, 

показавшие высокие результаты на 
областных и Всероссийских 

соревнованиях (2030 год - 5 чел.).
6. Доля лиц с ограниченными 
возможностями здоровья и 
инвалидов, систематически 
занимающихся физической 

культурой и спортом, в общей 
численности данной категории 
населения (2030 год - 11,2%).

7. Количество объектов в сфере 
спорта и туризма, в которых 
произведен текущий или 

капитальный ремонт (2030 год - 1 
объект).

8. Количество публикаций и эфиров 
в средствах массовой информации 

(2030 год - 36 публикаций).
9. Доля уничтоженных площадей 

произрастания 
наркотикосодержащих растений от 
общего количества выявленных 

(2030 год - 100%).
10. Увеличение числа 

профилактических мероприятий 
(2030 год - 19%).

мероприятий с обучающимися 
образовательных учреждений округа.

Организация и проведение 
физкультурно-оздоровительных 

мероприятий с различными слоями 
населения.

Организация и проведение 
физкультурных и комплексных 

спортивных мероприятий для различных 
слоев населения.

Командирование команд муниципального 
округа на региональные, всероссийские и 
иные физкультурные и комплексные 

спортивные мероприятия.
Строительство и реконструкция 

спортивных объектов.
Организация и проведение мероприятий 
по пропаганде физической культуры и 

спорта.
Организационное и методическое 

обеспечение профилактики наркомании и 
наркопреступности.

Профилактика наркомании, 
наркопреступности.

Антинаркотическая пропаганда
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11. Доля подростков и молодежи, 
вовлеченных в профилактические 
мероприятия (2030 год - 89,8%).

12. Количество публикаций в 
средствах массовой информации в 
рамках профилактики употребления 
наркотикосодержащих веществ 

(2030 год - 23 публикации).
6. Благоустройство 

территорий Рассказовского 
муниципального округа

Формирование современной, 
безопасной, комфортной и 
привлекательной среды 

проживания, обеспечивающей 
удобство использования и 

визуальной привлекательности 
территорий муниципального 
округа; создание максимально 
комфортных и безопасных 

условий для проживания и отдыха 
населения

Число территорий населенных 
пунктов муниципального округа, на 

территориях которых 
осуществляется наведение 
санитарного порядка - 31 
территория ежегодно;

количество детских игровых 
площадок, уличных тренажеров и 

спортивных комплексов, 
находящихся на содержании - 35 

единиц ежегодно;
количество благоустроенных 
пляжей - 3 единицы ежегодно.

Мероприятия по благоустройству 
общественных территорий (окашивание, 
ремонт и установка информационных 
щитов, указателей адресов, снос 
аварийных и обрезка утративших 

декоративную ценность деревьев и другие 
мероприятия, относящиеся к данной 

сфере).

7. Активное долголетие Укрепление здоровья, увеличение 
периода активного долголетия и 
продолжительности жизни 

граждан старшего поколения, в 
том числе предусматривающее 
участие граждан старшего 

поколения в образовательных 
проектах культурно-досуговых 

мероприятиях занятиях 
физической культурой и спортом, 

а также в добровольческой 
(волонтерской деятельности)

Доля граждан старшего поколения, 
вовлеченных в программу 

"Активное Долголетие"

Проведение мероприятий, направленных 
на формирование здорового образа жизни 

населения муниципального округа.
Проведение культурно-досуговых 
мероприятий для граждан старшего 

поколения.
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11. Географические особенности муниципалитета (расположение, протяжённость, 
климатические особенности, потенциально влияющие на здоровье проживающего населения).

Рассказовский муниципальный округ расположен в центральной части Тамбовской области, в 
35 км от областного центра города Тамбова. Его территория составляет 179,8 тыс. га, на которой 
расположены 47 населенных пунктов, разделенные на 13 сельских поселений. Наиболее крупными 
населенными пунктами являются село Платоновка, Верхнеспасское и Нижнеспасское.

Рассказовский муниципальный округ - это место первоначального основания города Тамбов, а 
реки Лесной Тамбов и Нару-Тамбов стали прямой причиной названия города, ставшего в дальнейшим 
губернским (областным центром).

Округ находится в центральной части Тамбовской области и граничит: с Тамбовским, 
Ржаксинским, Сампурским, Знаменским, Бондарским, Инжавинским и Кирсановским муниципальными 
округами области.

Из исторических памятников, заповедных мест, памятников природы наиболее значимы 
геологический памятник позднемеловой эпохи, расположенный в селе Никольское на берегу реки 
Большой Ломовис, музей писателя Сергеева-Ценского в селе Коптево, Бездушный Куст.

Рассказовский муниципальный округ является правопреемником Рассказовского района, 
образованного в составе Центрально-Черноземной области 20 мая 1928 года.

По состоянию на 01.01.2025 года численность населения муниципального образования 
составляет 19972 человека.

Рассказовцы по праву гордятся своими земляками, ставшими гордостью нашей Родины. Далеко 
за ее пределами известны имена писателя и драматурга С.Н. Сергеева-Ценского (д. Бабино), академика и 
физика М.А. Маркова (с. Рассказово), академика, доктора медицинских наук Д.А. Маркова 
(с. Рассказово), архитектора Л.А. Ильина (с. Подоскляй), конструктора первых советских мотоциклов 
П.В. Можарова (с. Саюкино), конструктора тяжелой бронетехники А.Н. Благонравова (с. Хитрово), 
олимпийской чемпионки по конькобежному спорту К.И. Гусевой (с. Пичер), военачальника 
С.И. Панкова (д. Надеждино), генерала-лейтенанта авиации Н.Н. Буянского (с. Платоновка) и др.

История района не отделима от истории нашей области, в целом страны. Шести уроженцам 
района (муниципального округа) присвоено звание Героя Советского Союза - Н.С. Бирюкову 
(д. Мосоловка), В.Ф. Нефёдову (с. Рождественское), А.Р. Посконкину (с. Коптево), П.М. Тарасову 
(д. Каменные Озерки), И.Ф. Трусову (д. Павловка) и первому Герою СССР Тамбовской земли, 
комиссару А.Н. Московскому (с. Подоскляй).

Не померкнет боевой и трудовой подвиг наших земляков в годы Великой Отечественной войны. 
Он поистине велик, и память о нем будет передаваться из поколения в поколение.

19088 рассказовцев ушли на фронт, 10268 из них не вернулись с полей сражений. Напоминают 
нам об их бессмертном подвиге обелиски и памятники, установленные в населенных пунктах 
муниципального округа.

Трудно переоценить заслуги наших земляков в послевоенное становление и развитие экономики 
страны, области, района. Природа щедро одарила нашу территорию плодородными землями. Но главное 
богатство - это его люди, которые своими руками, умом, организаторскими способностями строят и 
укрепляют муниципальный округ.

Наша благодатная земля тесно связана с четырьмя Героями Социалистического Труда, это: 
Екатерина Федоровна Шмадченко, Иван Иванович Якуненков, Мария Никитична Толстунова и Моисей 
Александрович Марков.

В Рассказовском муниципальном округе в последние годы динамично и стабильно развивается 
промышленное производство. Осуществляется выпуск: кирпича, товарного бетона, тротуарной и 
бордюрной плитки, стеновых плит, гиперпрессованного кирпича, шерстяных тканей из волокон 
гребенного прядения, верхней одежды, спецодежды, носочных изделий, пищевых добавок в корма для 
животных, производство круп, молочной продукции и сыра, семечек, кондитерских изделий, льняного и 
подсолнечного масла, колбасных изделий и т.д.

Крупнейшими предприятиями муниципального округа являются ООО "Рассказовские колбасы" 
(с. Верхнеспасское), Рассказовский свиноводческий комплекс (с. Верхнеспасское), ООО 
"Рассказовское" (с. Котовское), ООО "Агроград-Тамбов" (с. Никольское), ООО "Арженское сукно" 
(с. Платоновка), ООО "Нива" (с. Хитрово), ООО "СХП ТРУД" (поселок им. 2 Пятилетки), ООО 
"МАЛКОМ АГРО" (с. Коптево) и другие.

Сегодня Рассказовский муниципальный округ - территория с достойными и комфортными 
условиями для работы, культурного и здорового образа жизни населения, а также с благоприятным 
пространством для инвестиций, за счёт динамично развивающегося агропромышленного сектора, 
малого и среднего предпринимательства, крестьянских (фермерских) хозяйств, личного подсобного 
хозяйства.



Постановление администрации Рассказовского муниципального округа Тамбовской области от 5 ноября 2025 г. N 1905 "Об утверждении программы

01.12.2025 Система ГАРАНТ 13

12. Распространённость факторов риска развития хронических неинфекционных заболеваний (далее - ХНИЗ) по данным диспансеризации и 
проведения специальных исследований по оценке факторов риска развития ХНИЗ.

Факторы риска развития ХНИЗ 2015, % 2016, % 2017, % 2018, % 2019, % 2020, % 2021, % 2022, % 2023, % 2024, %
Курение 18 19 19.2 19 19.2 20 19.2 21.9 19 20

Потребление алкоголя 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5
Нездоровое питание 31,1 31 29,4 29,8 30,3 29 30,4 31,2 31,5 31,6

Низкая физическая активность 24,2 24,6 25 24,8 24,7 25 25,2 24 25,5 25
Стресс - - - - - - - - - -

Избыточная масса тела и ожирение 27 26,8 27 27,2 28 27,4 26,6 27,7 27,8 28
Гипертония 30 30,2 30,8 31,5 31,9 31,6 31,4 31,8 32 32,1

Гипергликемия 1,9 1,8 1,8 1,9 2 2 2 2 2 2
Гиперхолистеринемия 27,8 28,1 28 27,7 27,6 27,5 28 28,2 28,4 28,7
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13. Общая характеристика системы здравоохранения и состояние системы общественного 
здоровья (ресурсы и кадры).

На территории Рассказовского муниципального округа расположены и оказывают медицинскую 
помощь населению 23 ФАПа, 2 отделения врача общей практики, 3 врачебные амбулатории, 
терапевтическое отделение, входящие в состав ТОГБУЗ "Рассказовская ЦРБ".

На территории муниципального округа проживает 20 тыс. человек, около 3 тыс. из них - дети.
Основными индикаторами здоровья населения являются увеличение продолжительности жизни 

и снижение смертности. Одно из приоритетных направлений в работе ЦРБ - диспансеризация. 
Диспансеризация взрослого населения призвана решать эти проблемы, от ее правильной организации и 
качества проведения зависят конечные результаты. Диспансеризация является одним из ключевых 
мероприятий, направленных на профилактику и поддержку здоровья населения. В ТОГБУЗ 
"Рассказовская ЦРБ" на постоянной основе проводится разъяснительная работа с пациентами о 
важности диспансеризации и профосмотров, осуществляется проактивное приглашение населения для 
прохождения диспансеризации взрослого населения и профилактического осмотра. Диспансеризация и 
профосмотр - это комплекс мероприятий, включающий профилактический медицинский осмотр и 
дополнительные меры диагностики.

В ЦРБ развернута большая работа по просвещению населения о необходимости своевременного 
выявления факторов риска, способствующих развитию ХНИЗ, для чего необходимо пройти осмотр и 
обследование у участкового врача в рамках диспансеризации. Маршрут пациента продуман так, что 
максимум всех обследований он проходит в отделении профилактики по времени. К терапевту пациент 
попадает уже с результатами обследований и консультаций и получает информацию о выявленных 
факторах риска, которые необходимо предупредить и скорректировать. Индивидуально для каждого 
пациента врач разрабатывает программу оздоровления и коррекции факторов риска. В эту программу 
могут быть включены лекарственные средства, процедуры, которые пациент получает в отделении 
восстановительного лечения. В доврачебном кабинете акушерка выявляет факторы риска 
онкологических заболеваний и своевременно направляет к специалисту. Это позволяет сохранить жизни 
многих пациентов. Эффективно работает флюорографический кабинет. Раннее выявление заболеваний 
органов дыхания - залог успешного своевременного лечения и выздоровления. Сегодня в больнице 
сформировалась профессиональная команда медиков по проведению диспансеризации населения, 
способная успешно решать поставленные задачи по снижению заболеваемости, увеличению 
продолжительности жизни и снижению смертности населения.

С целью увеличения доступности для сельского населения специализированной медицинской 
помощи на территории муниципального округа осуществляет работу областной передвижной 
социальный автопоезд "Забота". В состав комплекса входят востребованные специалисты: кардиолог, 
терапевт, невролог, хирург, офтальмолог, эндокринолог, акушер-гинеколог, онколог. Врачебные 
бригады ТОГБУЗ "Рассказовская ЦРБ" на постоянной основе осуществляют выезды в населенные 
пункты Рассказовского муниципального округа.

В рамках реализации национального проекта "Продолжительная и активная жизнь", 
федерального проекта "Здоровье для каждого" разработан общественный проект "Каждому 
муниципалитету - умный маршрут здоровья". Данный проект реализуется Общероссийской 
общественной организацией "Лига здоровья нации" под руководством Академика РАН Лео Антоновича 
Бокерии.

Основная цель проекта - открытие маршрутов здоровья с целью развития инфраструктуры для 
здорового досуга, создание условий для выбора и ведения здорового образа жизни, увеличения 
продолжительности и качества жизни граждан РФ.

В 2025 году Рассказовский муниципальный округ вошел в число 50-ти муниципалитетов из 29 
субъектов РФ на территории которых будут созданы паспортизированные маршруты здоровья и 
внесены в Единый реестр маршрутов здоровья РФ. Маршруты будут оснащены антивандальными 
табличками с QR-кодами, по которым участники получают доступ к видеороликам с упражнениями и 
советами по ведению ЗОЖ. Инструктора ЗОЖ прошли бесплатное обучение. В муниципалитете 
формируется команда по фоновой ходьбе. Администрацией округа заключено Соглашение о 
сотрудничестве и взаимодействии с Благотворительным фондом содействия реализации программ Лига 
здоровья нации.

В целях повышения качества жизни граждан старшего поколения на территории 
муниципального округа реализуется программа "Активное долголетие" на 2025 - 2030 годы. На 
территории муниципального округа работают 32 центра активного долголетия (клубы по интересам, 
кружки) для граждан старшего поколения. В 1 полугодии 2025 г. общая численность граждан старшего 
поколения, вовлечённых в мероприятия по укреплению здоровья, увеличению периода активного 
долголетия и продолжительности здоровой жизни, составила 1909 человек или 36% от общей 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/411738981/0
http://ivo.garant.ru/document/redirect/411738981/49
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численности граждан старшего поколения.
Кадры: укомплектованность врачебным и средним медицинским персоналом (% 

укомплектованности по физическим лицам) в целом по учреждению.

Категория персонала Укомплектованность по занятым 
ставкам

Укомплектованность по 
физическим лицам

врачи 100% 75%
средние медицинские работники 100% 99%

Кадры: укомплектованность врачебным и средним медицинским персоналом (% 
укомплектованности по физическим лицам) по Рассказовскому муниципальному округу.

Категория персонала Укомплектованность по занятым 
ставкам

Укомплектованность по 
физическим лицам

врачи 100% 100%
средние медицинские работники 100% 100%

14. Межведомственное взаимодействие на муниципальном уровне (наличие межведомственного 
органа, руководитель, состав, полномочия, курируемые направления).

На территории муниципального округа создан координационный совет по формирования 
здорового образа жизни населения муниципального округа.

Реализация мероприятий, направленных на формирование здорового образа жизни и активного 
долголетия, укрепление общественного здоровья осуществляется на постоянной основе во 
взаимодействии администрации округа, ТОГБУЗ "Рассказовская ЦРБ" и ТОГБУ СОН "Центр 
социальных услуг для населения города Рассказово и Рассказовского муниципального округа".

Руководителем координационного совета является заместитель главы администрации округа. В 
состав координационного совета входят представители ТОГБУЗ "Рассказовская ЦРБ", ТОГБУ СОН 
"Центр социальных услуг для населения города Рассказово и Рассказовского муниципального округа", 
территориального отдела управления Роспотребнадзора, руководители структурных подразделений 
администрации округа.

Основной целью образования координационного совета являются обеспечение 
межведомственного взаимодействия структурных подразделений администрации округа, 
территориальных органов федеральных органов исполнительной власти, учреждений, организаций и 
координация их деятельности по укреплению и сохранению здоровья населения, формированию 
устойчивой мотивации населения к здоровому образу жизни.
ГАРАНТ: Нумерация приводится в соответствии с источником

2. Цели, задачи, сроки и этапы реализации Программы

Цель Программы: улучшение здоровья населения, качества его жизни, формирование культуры 
общественного здоровья, ответственного отношения к здоровью. Увеличение охвата населения 
профилактическими мероприятиями, направленными на снижение распространенности 
неинфекционных и инфекционных заболеваний, а также увеличение доли населения, ведущего 
здоровый образ жизни.

Задачи Программы:
- формирование у населения Рассказовского муниципального округа мотивации к занятию 

физической культурой и спортом;
- формирование мотивации к ведению здорового образа жизни, включая здоровое питание и 

отказ от вредных привычек;
- развитие механизма межведомственного взаимодействия в создании условий для 

профилактики неинфекционных и инфекционных заболеваний, формирование потребности и ведение 
населением муниципального округа здорового образа жизни;

- информационно-коммуникационная кампания по пропаганде здорового образа жизни;
- вовлечение граждан в мероприятия по укреплению общественного здоровья;
- внедрение корпоративных программ укрепления здоровья сотрудников на рабочем месте.



Постановление администрации Рассказовского муниципального округа Тамбовской области от 5 ноября

01.12.2025 Система ГАРАНТ 16

Программа включает комплекс взаимосвязанных мероприятий, необходимых для достижения 
поставленных целей.

Программа будет реализована в один этап, что обеспечит непрерывность и преемственность 
предусмотренных мероприятий.

Срок реализации Программы - 2025 - 2030 годы.

3. Ожидаемые результаты реализации Программы

Эффективность и степень достижения ожидаемых результатов будут оцениваться на основе 
мониторинга реализации мероприятий по укреплению общественного здоровья населения 
Рассказовского муниципального округа.

Оценка результатов реализации Программы будет осуществляться на основе контроля 
достижения следующих показателей:

- количество организаций, внедривших корпоративные программы укрепления здоровья 
работников (6 программ к 2030 году);

- количество проведенных мероприятий, массовых акций (к 2030 году - 250 ед.);
- доля населения, охваченного профилактическими мероприятиями (к 2030 году - 20%);
- охват горячим питанием обучающихся 1 - 4 классов общеобразовательных организаций 

муниципального округа от общего числа учащихся начальных классов (к 2030 году - 100%);
- увеличение охвата детей, задействованных в летней оздоровительной кампании (к 2030 году - 

100%);
- охват мероприятиями по диспансеризации взрослого населения, от общего числа граждан, 

подлежащих диспансеризации (к 2030 году - 100%);
- своевременная и в полном объеме организация работы областного передвижного социального 

автопоезда "Забота" на территории муниципального округа (к 2030 году - 1 балл);
- количество массовых мероприятий, проведенных на маршруте здоровья (к 2030 году - 50 ед.);
- увеличение доли граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом (к 

2030 году - 67,3%);
- увеличение числа публикаций в СМИ по вопросам здорового образа жизни (к 2030 году - 70 

единиц);
- количество организаций, обеспечивших размещение на информационных стендах наглядной 

агитации просветительской направленности и здорового образа жизни (к 2030 году - 95 единиц).
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Приложение N 1
к программе

Рассказовского муниципального округа
"Укрепление общественного здоровья

в Рассказовском муниципальном округе"
на 2025 - 2030 годы

Перечень
мероприятий программы Рассказовского муниципального округа "Укрепление общественного здоровья в Рассказовском муниципальном округе" 

на 2025 - 2030 годы

N
п/п

Наименование мероприятия Ответственный 
исполнитель

Ожидаемые непосредственные результаты Характеристика результата

наименование единица 
измерения

значение (по 
годам 

реализации 
мероприятия)

1 2 3 4 5 6 7

1. Внедрение корпоративных программ укрепления здоровья сотрудников на рабочем месте

1.1. Проведение мониторинга организаций всех 
форм собственности, внедривших 

корпоративные программы укрепления 
здоровья работников

Отдел по социальным 
вопросам администрации 

округа

Количество 
организаций, 
внедривших 

корпоративные 
программы укрепления 
здоровья работников (с 
начала реализации 

программы)

единиц 2025 г. - 1 Повышение ответственности 
работодателей за здоровье 

работников организации, а также 
ответственности граждан за свое 

здоровье

2026 г. - 2

2027 г. - 3

2028 г. - 4

2029 г. - 5

2030 г. - 6

2. Формирование системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек

2.1. Организация и проведение 
профилактических мероприятий (массовых 

акций) в рамках Всероссийских, 
Международных и Всемирных дат, 

утвержденных Всемирной организацией 
здравоохранения, направленных на 

Отдел культуры, 
физической культуры, 
спорта, туризма и 
архивного дела 

администрации округа;
отдел образования и 

Количество 
проведенных 

мероприятий (массовых 
акций)

единиц 2025 г. - 225 Реализация межведомственного 
Плана по формированию здорового 

образа жизни населения 
Рассказовского муниципального 
округа и как следствие увеличение 
доли лиц, приверженных здоровому 

2026 г. - 230

2027 г. - 235

2028 г. - 240
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формирование здорового образа жизни, в 
т.ч.

- Всемирный день иммунитета;
- Всемирный день борьбы против 

туберкулёза;
- Всемирный день здоровья;

- Европейская неделя иммунизации;
- Международный день семьи;

- Всемирный день борьбы с артериальной 
гипертонией;

- Международный день памяти умерших от 
ВИЧ и СПИДа;

- Всемирный день здорового пищеварения;
- Всемирный день без табака;

- Международный День борьбы с 
наркоманией;

- Всемирная неделя поощрения и 
поддержки грудного вскармливания;

- Всероссийский День физкультурника;
- Всероссийский День трезвости и борьбы 

с алкоголизмом;
- Всемирный день сердца;

- Всемирный день туризма;
- Международный день пожилых людей;
- Всемирный день борьбы с инсультом;
- Всемирный день борьбы с диабетом;

- Международный день отказа от курения;
- Всемирный день борьбы со СПИДом и 

др.

защиты прав 
несовершеннолетних 
администрации округа;
отдел по социальным 

вопросам администрации 
округа;

ТОГБУЗ "Рассказовская 
ЦРБ" (по согласованию);
ТОГБУ СОН "Центр 
социальных услуг для 
населения города 
Рассказово и 
Рассказовского 

муниципального округа" 
(по согласованию)

2029 г. - 245 образу жизни.

2030 г. - 250

2.2. Определение границ прилегающих 
территорий к организациям и (или) 
объектам территорий, на которых не 
допускается розничная продажа 

алкогольной продукции на территории 

Отдел экономической 
политики, труда и 

развития 
предпринимательства 
администрации округа

2025 - 2030 гг
.

Снижение потребления 
алкогольной продукции и 
профилактика алкоголизма
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Рассказовского муниципального округа

2.3. Проведение информационно - 
консультационной работы с субъектами 
малого и среднего предпринимательства, 
осуществляющими розничную торговлю 
на территории муниципального округа по 
вопросу ограничения продажи табачной 

продукции

Отдел экономической 
политики, труда и 

развития 
предпринимательства 
администрации округа

2025 - 2030 гг
.

Снижение потребления табачной 
продукции, защита от табачного 

дыма

2.4. Организация в учреждениях культуры 
книжно-иллюстрированных выставок, дней 
информации, видеолекториев и других 
мероприятий о вреде алкогольной, 

наркотической и табачной зависимостей

Отдел культуры, 
физической культуры, 
спорта, туризма и 
архивного дела 

администрации округа;
ТОГБУЗ "Рассказовская 
ЦРБ" (по согласованию)

Доля населения, 
охваченного 

профилактическими 
мероприятиями

% 2025 г. - 15,0 Снижение потребления 
алкогольной, наркотической и 

табачной зависимостей
2026 г. - 16,0

2027 г. - 17,0

2028 г. - 18,0

2029 г. - 19,0

2030 г. - 20,0

2.5. Обеспечение организации качественного и 
безопасностью питания детей школьного 
возраста в организованных коллективах 

муниципального округа

Отдел образования и 
защиты прав 

несовершеннолетних 
администрации округа

Охват горячим 
питанием обучающихся 

1-4 классов 
общеобразовательных 

организаций 
муниципального округа 

от общего числа 
учащихся начальных 

классов

% 2025 г. - 100,0 Формирование основ здорового и 
правильного питания учащихся 
муниципальных образовательных 

организаций

2026 г. - 100,0

2027 г. - 100,0

2028 г. - 100,0

2029 г. - 100,0

2030 г. - 100,0

2.6. Организация и осуществление отдыха 
детей и подростков в образовательных 
организациях муниципального округа в 
период летней оздоровительной кампании

Отдел образования и 
защиты прав 

несовершеннолетних 
администрации округа

Увеличение охвата 
детей, задействованных 

в летней 
оздоровительной 

кампании.

% 2025 г. - 93,0 Достижение выраженного 
оздоровительного эффекта по 
итогам проведения летней 
оздоровительной кампании

2026 г. - 94,0

2027 г. - 94,0

2028 г. - 94,0

2029 г. - 94,0

2030 г. - 94,0

3. Развитие механизма межведомственного взаимодействия в создании условий для профилактики неинфекционных и инфекционных заболеваний, формирование 
потребности и ведения населением муниципального округа здорового образа жизни
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3.1. Увеличение охвата населения 
муниципального округа диспансеризацией 

и профилактическими осмотрами

ТОГБУЗ "Рассказовская 
ЦРБ" (по согласованию);
Отдел по социальным 

вопросам администрации 
округа

Охват мероприятиями 
по диспансеризации 

взрослого населения, от 
общего числа граждан, 

подлежащих 
диспансеризации

% 2025 г. - 75,0 Профилактика и поддержка 
здоровья населения 

муниципального округа
2026 г. - 80,0

2027 г. - 85,0

2028 г. - 90,0

2029 г. - 95,0

2030 г. - 100,0

3.2. Организация работы областного 
передвижного социального автопоезда 

"Забота" на территории муниципального 
округа (по областному плану)

ТОГБУЗ "Рассказовская 
ЦРБ" (по согласованию);
Отдел по социальным 

вопросам администрации 
округа

Своевременная и в 
полном объеме 

организация работы 
областного 

передвижного 
социального автопоезда 
"Забота" на территории 
муниципального округа

балл 
(соответст-
вие - 1,
иное - 0)

2025 г. - 1 Повышение качества и доступности 
специализированной медицинской 
помощи для сельского населения

2026 г. - 1

2027 г. - 1

2028 г. - 1

2029 г. - 1

2030 г. - 1

4. Вовлечение граждан в мероприятия по укреплению общественного здоровья, формирование мотивации к занятию физической культурой и спортом

4.1. Реализация на территории муниципального 
округа общественного проекта "Каждому 

муниципалитету - умный маршрут 
здоровья" под эгидой Общероссийской 

общественной организации "Лига здоровья 
нации". Создание паспортизированного 
маршрута здоровья и внесение его в 

Единый реестр маршрутов здоровья РФ.

Отдел по социальным 
вопросам администрации 

округа;
отдел культуры, 

физической культуры, 
спорта, туризма и 
архивного дела 

администрации округа;
ТОГБУЗ "Рассказовская 
ЦРБ" (по согласованию)

Количество массовых 
мероприятий, 
проведенных на 

маршруте здоровья

единиц 2025 г. - 9 Развитие инфраструктуры для 
здорового досуга, создание условий 
для выбора и ведения здорового 

образа жизни, увеличения 
продолжительности и качества 

жизни граждан

2026 г. - 40

2027 г. - 42

2028 г. - 45

2029 г. - 48

2030 г. - 50

4.2. Развитие форм семейного отдыха и 
семейного досуга, формирование 

нравственно-эстетических ценностей 
семьи, культурных традиций

Отдел культуры, 
физической культуры, 
спорта, туризма и 
архивного дела 

администрации округа;
отдел образования и 

защиты прав 
несовершеннолетних 

2025 - 2030 гг
.

Увеличение доли лиц, 
приверженных здоровому образу 
жизни. Укрепление семейных 
ценностей, повышение статуса 
семьи и как следствие снижение 

числа разводов.
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администрации округа

4.3. Формирование коллективов 
физкультурно-спортивной направленности 

по месту жительства граждан 
(скандинавская ходьба, волейбол, 

баскетбол, футбол, хоккей, настольный 
теннис, фитнес, танцы и др.)

Отдел культуры, 
физической культуры, 
спорта, туризма и 
архивного дела 

администрации округа

Увеличение доли 
граждан, 

систематически 
занимающихся 

физической культурой и 
спортом

% 2025 г. - 64,5 Обеспечение доступности граждан 
к использованию спортивных 

сооружений, а также 
информирование граждан о пользе 

физических нагрузок и их 
положительном влиянии на 

показатели здоровья

2026 г. - 65,4

2027 г. - 66,1

2028 г. - 66,4

2029 г. - 66,9

2030 г. - 67,3

5. Мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни посредством проведения информационно-коммуникационной кампании

5.1. Систематическое освещение вопросов, 
касающихся здорового образа жизни, 
преодоление вредных привычек, в том 
числе информационное сопровождение 
проводимых мероприятий (массовых 
акций), приуроченных к Всемирным, 

Международным и Всероссийским Дням 
здоровья, в СМИ (газета "Трудовая новь", 
информационно-телекоммуникационная 

сеть "Интернет", социальные сети, 
официальные группы в Telegram)

Отдел информатизации и 
по связям с 

общественностью 
администрации округа;

отдел культуры, 
физической культуры, 
спорта, туризма и 
архивного дела 

администрации округа;
отдел образования и 

защиты прав 
несовершеннолетних 
администрации округа;
отдел по социальным 

вопросам администрации 
округа;

ТОГБУЗ "Рассказовская 
ЦРБ" (по согласованию);
ТОГБУ СОН "Центр 
социальных услуг для 
населения города 
Рассказово и 
Рассказовского 

муниципального округа" 
(по согласованию)

Количество публикаций единиц 2025 г.-50 Пропаганда здорового образа 
жизни. Повышение уровня знаний 
населения по вопросам здорового 
питания. Создание культа здоровья 
как фундаментальной ценности 
жизни современного человека.

2026 г.-55

2027 г.-60

2028 г.-65

2029 г.- 70

2030 г.- 70
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5.2. Размещение на информационных стендах 
администрации округа, учреждений и 
организаций муниципального округа 

наглядной агитации 
санитарно-просветительской 

направленности и здорового образа жизни

Отдел по социальным 
вопросам администрации 

округа;
отдел культуры, 

физической культуры, 
спорта, туризма и 
архивного дела 

администрации округа; 
отдел образования и 

защиты прав 
несовершеннолетних 
администрации округа; 
управление по развитию 

территорий 
администрации округа; 
ТОГБУЗ "Рассказовская 
ЦРБ" (по согласованию);
ТОГБУ СОН "Центр 
социальных услуг для 
населения города 
Рассказово и 
Рассказовского 

муниципального округа" 
(по согласованию)

Количество 
организаций, 
обеспечивших 
размещение на 

информационных 
стендах наглядной 

агитации 
санитарно-просветите-
льской направленности 
и здорового образа 

жизни

единиц 2025 г.-70 Пропаганда здорового образа 
жизни. Повышение уровня знаний 
населения по вопросам здорового 
питания. Создание культа здоровья 
как фундаментальной ценности 
жизни современного человека.

2026 г.- 75

2027 г.- 80

2028 г.- 85

2029 г. - 90

2030 г. - 95

Приложение N 2
к программе

Рассказовского муниципального округа
"Укрепление общественного здоровья

в Рассказовском муниципальном округе"
на 2025 - 2030 годы

Показатели
эффективности реализации программы Рассказовского муниципального округа "Укрепление общественного здоровья в Рассказовском 

муниципальном округе" на 2025 - 2030 годы

Наименование показателя Ответственный исполнитель Единица Значение Ожидаемые результаты
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измере-
ния

показателя 
2024 года

2025 год 2026 год 2027 год 2028 год 2029 год 2030 год

Количество организаций, 
внедривших корпоративные 
программы укрепления 
здоровья работников (с 
начала реализации 

программы)

Отдел по социальным вопросам 
администрации округа

% 1 1 2 3 4 5 6

Количество проведенных 
мероприятий (массовых 

акций)

Отдел культуры, физической 
культуры, спорта, туризма и 

архивного дела администрации 
округа;

отдел образования и защиты прав 
несовершеннолетних 
администрации округа;

отдел по социальным вопросам 
администрации округа;

ТОГБУЗ "Рассказовская ЦРБ" (по 
согласованию);

ТОГБУ СОН "Центр социальных 
услуг для населения города 
Рассказово и Рассказовского 
муниципального округа"

(по согласованию)

единиц 220 225 230 235 240 245 250

Доля населения, охваченного 
профилактическими 
мероприятиями

Отдел культуры, физической 
культуры, спорта, туризма и 

архивного дела администрации 
округа;

ТОГБУЗ "Рассказовская ЦРБ" (по 
согласованию)

% 14 15 16 17 18 19 20

Охват горячим питанием 
обучающихся 1-4 классов 
общеобразовательных 

организаций 
муниципального округа от 
общего числа учащихся 

отдел образования и защиты прав 
несовершеннолетних 
администрации округа

% 100 100 100 100 100 100 100
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начальных классов
Увеличение охвата детей, 
задействованных в летней 
оздоровительной кампании

отдел образования и защиты прав 
несовершеннолетних 
администрации округа

% 93 93 94 94 94 94 94

Охват мероприятиями по 
диспансеризации взрослого 
населения, от общего числа 
граждан, подлежащих 
диспансеризации

ТОГБУЗ "Рассказовская ЦРБ" (по 
согласованию);

отдел по социальным вопросам 
администрации округа

% 74 75 80 85 90 95 100

Своевременная и в полном 
объеме организация работы 
областного передвижного 
социального автопоезда 
"Забота" на территории 
муниципального округа

ТОГБУЗ "Рассказовская ЦРБ" (по 
согласованию);

отдел по социальным вопросам 
администрации округа

Балл 
(соответ-
ствие - 1, 
иное - 0)

1 1 1 1 1 1 1

Количество массовых 
мероприятий, проведенных 
на маршруте здоровья

Отдел по социальным вопросам 
администрации округа;

отдел культуры, физической 
культуры, спорта, туризма и 

архивного дела администрации 
округа;

ТОГБУЗ "Рассказовская ЦРБ" (по 
согласованию)

единиц 0 9 40 42 45 48 50

Увеличение доли граждан, 
систематически 

занимающихся физической 
культурой и спортом

Отдел культуры, физической 
культуры, спорта, туризма и 

архивного дела администрации 
округа

процент 64 64,5 65,4 66,1 66,4 66,9 67,3

Количество публикаций по 
освещению вопросов, 
касающихся здорового 

образа жизни, преодолению 
вредных привычек

Отдел информатизации и по 
связям с общественностью 
администрации округа;

отдел культуры, физической 
культуры, спорта, туризма и 

архивного дела администрации 
округа;

отдел образования и защиты прав 
несовершеннолетних 

единиц 48 50 55 60 65 70 70
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администрации округа;
отдел по социальным вопросам 

администрации округа;
ТОГБУЗ "Рассказовская ЦРБ" (по 

согласованию);
ТОГБУ СОН "Центр социальных 

услуг для населения города 
Рассказово и Рассказовского 
муниципального округа" (по 

согласованию)
Количество организаций, 
обеспечивших размещение 
на информационных стендах 

наглядной агитации 
санитарно-просветительской 
направленности и здорового 

образа жизни

Отдел по социальным вопросам 
администрации округа;

отдел культуры, физической 
культуры, спорта, туризма и 

архивного дела администрации 
округа; отдел образования и 

защиты прав 
несовершеннолетних 
администрации округа; 
управление по развитию 

территорий администрации 
округа; ТОГБУЗ "Рассказовская 
ЦРБ"; ТОГБУ СОН "Центр 

социальных услуг для населения 
города Рассказово и 

Рассказовского муниципального 
округа"

единиц 60 70 75 80 85 90 95
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